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RAPPORT D’ACTIVITE 2023 DU PROJET REPES (zone ‘RUKINA")
(présentation complétée par le Jumelage Ganshoren-Rusatira)

Le programme REduire la Pauvreté et 'Exclusion Sociale 2022-2026 (REPES) dans
les secteurs Rusatira et Kinazi vise a améliorer significativement les conditions de vie
et l'intégration sociale des 60 familles vulnérables ciblées par I'action, selon le principe
‘ne laisser personne de coté’ (Leave No-One Behind «LNOB »), avec de plus 120
familles imitatrices et a 220 familles bénéficiaires de rayonnement.

Rencontres des Groupes Solidaires (GS) sur le plan social et agro-écologique

Durant la période de I'année 2023, 'Equipe projet a organisé mensuellement des
rencontres des groupes solidaires des bénéficiaires et des visites a domicile aupres
des 180 bénéficiaires du projet, dans le cadre du suivi psycho- social rapproché et
sensibilisation aux différentes techniques agro-écologiques.

Du point de vue social, les points abordés au cours de ces réunions et visites, sont
notamment : la sensibilisation a la participation aux actions de solidarité, a la réduction
du gaspillage et a la réutilisation des eaux domestiques; a la mise en place des
conditions hygiéniques dans les ménages par une bonne utilisation lave-mains,
latrines et moustiquaires, a la sensibilisation au dépistage des maladies de longue
durée, au suivi des conseils des agents de santé et a I'alimentation équilibrée.

Ces réunions ont été aussi I'occasion de sensibiliser les bénéficiaires aux activités
d’associations volontaires d’épargne et crédit (AVEC), a lI'exercice des AGR, a
'épargne et au remboursement des crédits. Ces séances ont eu comme effet
'augmentation du taux de participation aux actions solidaires hebdomadaires et aux
groupes AVEC. Ces actions de solidarité ont été consacrées principalement aux
travaux champétres, au crépissage des chevreries et maisons.

Le programme d’alphabétisation des bénéficiaires a été réalisé au niveau du centre
d’alphabétisation de Kinazi ou 23 bénéficiaires REPES ont suivis le cours
d’alphabétisation et 17 ont réussi le test d’obtention du certificat.

Du point de vue agricole, des séances de sensibilisation et formation sur les
techniques agro-écologiques notamment I'application de I'engrais organique fabriqué
par le compostage en tas, la bonne méthode de semis en ligne et en associant les
cultures, la lutte intégré des pestes et maladies se focalisant surtout sur la fabrication
des bio-pesticides ou bio-pestifuges.
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Compostage en tas pour engrais organigue, mis en pratique apres les formations
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Activités d’agro-écologie

Des semences maraichéres, de mais et haricots, ainsi du matériel aratoire ont été
donnes aux bénéficiaires de deux groupes (60 personnes) dans le cadre de l'aide a
installer des champs collectifs obtenus soit par plaidoyer au niveau des autorités de
secteur ou par location du projet.

Seis du haricot saison 2024B

Lors de la récolte les bénéficiaires ont bénéficié d’'une formation sur la conduite des
activités post-récoltes consistant en la bonne conservation et traitement de la récolte,
le partage de la récolte en respectant 30% de la caisse des groupements réservé a
'achat d’intrants agricoles pour la saison suivante et 70% partagé entre les membres
du groupe pour leur sécurité alimentaire, et la fabrication des compost en valorisant
les résidus de la récolte.
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Dans le cadre de l'intégration de I'agriculture et de I'élevage, le projet a appuyé 60
bénéficiaires en élevage de chevres (octroi de 2 chevres et 1 chévrerie par ménage
et formation en élevage) et en arbres et arbustes agro-forestiers et fruitiers.

Pour I'élevage, toutes les chévres distribuées bénéficient régulierement des suivi
zootechniques et recoivent des vermifuges une fois le trimestre et du détiquage une
fois la semaine.
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En outre, parmi les bénéficiaires quatre ont été choisis (deux bénéficiaires par
groupe solidaire) et ont bénéficié d’'une formation en gestion du centre de monte.
Ces formés vont gérer des boucs améliorés qui vont servir dans la reproduction des
chevres distribuées.

Pour I'agro-foresterie, chaque famille a recu 3 plants d’avocat greffé, 8 pruniers du
japon, 8 passiflores, 2 citronniers, 3 grevellea, et 30 calliandra ou leucaena diversifolia.

Activités relatives a la santé : mutuelle, alimentation, malades de lonque durée,
cultures phytosanitaires

Dans le domaine de la santé, le projet a payé l'intégralité des frais d'achat des cartes
de mutuelle de santé pour 286 membres des 60 ménages bénéficiaires car ils n’ont
pas de capacité économique de se payer eux-mémes ces cartes.

Des séances de sensibilisations (chaque fois lors des rencontres des GS groupes
solidaires) sur la préparation du repas équilibré ont eu lieu et quatre séances de
démonstration culinaire ont été organisées. Ces démonstrations visaient a renforcer
la capacité des bénéficiaires a utiliser surtout les denrées alimentaires localement
accessibles pour préparer un repas complet et varié.

Dans le cadre de 'amélioration des conditions sanitaires des PVMLD (c’est a dire des
personnes Vivant avec les Maladies de Longue Durée), 14 personnes ont recu
mensuellement un complément alimentaire composé de 2 kg de farine de SOSOMA
(mélange Soja, Sorgho, Mais) et 1 kg de petits poissons séchés.

Les bénéficiaires ont été sensibilisés a l'intégration des plantes médicinales dans leurs
champs. Chaque ménage dispose des plantes médicinales notamment aloe vera,
vernonia amygdalina, tetradenia riparia, gombo, artemisia et citronnelle



