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Editorial

AVEC LES JUMELAGES, DU BEAU TRAVAIL pour étre OPTIMISTE ce 17 OCT. !

Comme on le lira, la rencontre du 29 septembre avec les deux responsables rwandais des projets a
Rusatira-Kinazi, et de notre échevine Karima Souiss, a permis de faire un bilan de nos actions :

e les projets ‘Jumelage’ avec Cyprien Urumugera d’Aprojumap (parrainage, écoles, mutuelles, maison pr SDF)
e et le projet MAMASs avec Luk Cannoodt de TONG Impore (13 secteurs du district Huye dont Rusatira et Kinazi)

e le projet REPES anti-pauvreté (DGD) avec Aprojumap a été stoppé en 2025 (rupture BE-RW) mais espoir pour 2027.

Tous ces projets ont tous un point commun : la lutte contre la pauvrete, et de manieres complémentaires.

Car le Rwanda comme d’autres pays du Sud, a tout pour assurer le développement : des gens capables,
tétes, bras, jambes, et une jeunesse prometteuses (voir les parrainages pg. 4). Mais I'argent manque.

Cette jeunesse prometteuse, Cyprien a montré qu’elle est encouragée par le comité de jumelage avec le
choix des nouveaux étudiants parrainés (15 pour avoir un total, de 25). Cela répond aux besoins actuels,
vu qu’en 2025 I'action de US-Aid a été démantelée et que la coopération BE-RW a été stoppée.

Mais comme ce 22 sept. BE et RW ont renoué leurs relations, Cyprien a I'espoir de projets DGD pour 2027 (cf pg. 4)

De méme, Luk Cannoodt a montré comment le projet MAMASs est né de la situation catastrophique des
déces d’enfant au Rwanda apres le génocide — 25% des naissances, surtout des familles pauvres - pour
viser aujourd’hui les 3% et méme mieux dans le district de Huye. Cela reste 5 a 8x la Belgique, mais il est
optimiste pour encore améliorer, e.a. le suivi des maladies dues a la sous-alimentation (voir pg.3)

Le Petit Déjeuner N-S du 11 oct. a bien réussi, et le 17 oct. est la Journée ONU contre la pauvreté : soyons optimistes !
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Invités Rw: Cyprien UGIRUMURERA,
coordinateur de ’APROJUMAP I'ONG
facilitatrice du Jumelage, en Belgique
du 28 sept. au 5 oct.

Luk CANNOODT responsable du
projet Mama’s (ONG Impore)
en Belgique du 17 sept. au 6 oct.

Présents : Abderrahim CHERKE
(qui a été chercher Cyprien)
Mia DE KOSTER,
Gilles LABEEUW,
Arlette PROVENSAL,
Karima SOUISS,
Jacques VAN NECK
(qui a ramené table March. An.)
Excusée : Josiane ROMPTEAU

0. Une bonne nouvelle : la reprise des relations diplomatiques entre le Rwanda et la Belgique

La comité et les invités s’en réjouissent unanimement. L’'ambassade a Bruxelles a été remise en ordre,
on aura des documents diplomatiques sans aller au Kenya (au Rw.) ou en France/Pays-Bas (en Belg).
[NDLR les services de '’Ambassade du Rwanda a Bruxelles sont ouverts depuis début octobre, et la
réouverture de '’Ambassade de Belgique a Kigali est ‘imminente’ (website diplomatie.be consulté 15/10)]

Mais pour des projets de coopération, il faut attendre les instructions de la RGB (voir
[/www.rgb.rw/updates/news ) du c6té rwandais et celles de la DGD du c6té belge. En outre, il faudra
attendre 2027 car les choix des projets et budgets de la DGD pour cette année sont déja fixés.

1. Luk CANNOODT : motivation et évolution du projet Mama’s (Mothers Against Malnutrition Actions)

Luk (ONG Impore) donne une synthése du projet, créé vu la situation catastrophique de la mortalité
infantile aprés le génocide (25% de décés avant 5 ans) et ramené aujourd’hui @ moins de 3%.

Il y montre aussi les derniers développements, comme le suivi des diverses maladies qui affectent les
enfants du fait de leur sous-alimentation, suivies de trés prés depuis 2026 (voir page 3).

Et pour l'avenir, dit Luk, peut-étre un lotissement pour les familles qui accueillent des enfants seuls.

2. Cyprien UGIRUMURERA : nouvelles du Jumelage, petits projets 2026 et étudiants parrainés

Cyprien (ONG Aprojumap) rappelle que le comité de jumelage, réuni le 2 sept. avec I’Aprojumap, a décrit
'avancée des petits projets et a choisi 15 nouveaux parrainés pour en avoir 25 (voir mensuel sept.).

Et donct le trésorier Jacques a envoyé 1.896 € pour le minerval du 1¢ trim. (internats sec. supér.) et
496 € du feeding school (repas de midi obligatoire des écoles externats sec. infér. a Rusatira-Kinazi).

Il va envoyer les bulletins et lettres des 25 parrainés, et photos et CV des nouveaux (OK, voir page 4)

3. Bilan du Marché Annuel (sam. 12 sept., commencé a 7h30 du matin...)

Cette année notre stand était bien situé, comme avant (lieu de passage dans une tonnelle communale).
D’ou des rencontres intéressantes, bien que peu de personnes s’arrétent longtemps.
Recette 192,5 € (boissons+sambusa 85,5 € artisanat+livre ‘Beaux Récits 107 €). [25: 111€ = 84€+27€]

A réfléchir pour 'année prochaine : étre présent uniquement pour présenter le jumelage et ses projets.

4. Préparation du Petit Déjeuners de la Solidarité Nord-Sud (dim. 11 oct.)

A ce jour 40 inscrits [77 avant le 11, ou on était 98 dont brg+échev...+conseil. rentrées:1040 €) [25 : 99, 844 €]
L’horaire pour amener le matériel, les denrées ainsi que la préparation de la salle est établi.
Catherine (commune) s’occupe des courses Oxfam Jette et du boulanger Maes (contrats communaux)
Jacques aménera le dép6t du "petit magasin Oxfam" a Oxfam Berchem (qui autorise ce type de dépot)
et Arlette aménera beurre+lait équitables et fromage non équitable (car équitable colte le double 25€/kg)
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Des actions face a une situation catastrophique : Luk Cannoodt rappelle que le projet MAMAs —
Mothers Against Malnutrition Action, cad la création de groupes de mamans d’enfants en sous-poids
qui veulent améliorer leur situation, découle de la mortalité catastrophique apres le génocide de 1994:,
quand 20% des enfants décédaient avant 5 ans, surtout dans les familles les plus pauvres

Les actions ont associé les MORTALITE AVANT 5ANS (décés /1000 naiss
autorités rwandaises et la

coopération, avec a Huye- 250
Butare les profs KUL Hugo De
Vlieger puis Luk Cannoodt.
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Une des techniques pour prématurés, vu le peu de couveuses, était celle des bébés kangourous,
utilisée depuis dans beaucoup de pays d’Afrique [photo H. De Vlieger 2012].
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Le projet MAMASs actuel s’intégre lui aux Objectifs de Développement Durable 2015-30 : 'ODD 3.2
vise a réduire la mortalité infantile a 2,5%, partout dans le monde. Luk estime que pour le district de
Huye (14 secteurs), avec les MAMAS, on atteindrait 2% ...encore 5 x la Belgique, mais peut diminuer.

Comment fonctionne un groupe de MAMAs : il regroupe des mamans qui ont au moins 1 enfant
en sous-poids, en un groupe ou les femmes décident, au contraire des ménages. Il est constitué par
"cellule”, entité proche des gens (6 dans le secteur Rusatira), avec présidente, secrétaire, trésoriére.
Aprés 1 an, 90% des enfants ne sont plus en sous-poids, mais les mamans restent dans le groupe,
pour se prémunir en cas de probléme, car ce sont des familles pauvres. A chaque réunion, elles
versent une cotisation a la «tontine» (épargne) pour les soins non couverts par la mutuelle de santé
(obligatoire, gratuite pour trés pauvres) : certains médicaments, ambulance pour I'’hépital de Butare.

Avec 'ASBL Impore, le groupe suit des formations sur I'alimentation infantile, la préparation des repas.
Comme parmi ces familles pauvres, il y a des paysans sans terre (vendues) ou avec de mauvaises
parcelles, Impore leur fournit — avec contrat - des parcelles de bonne terre, pour des cultures riches en
protéines : soja, haricots, petits pois, mals, sorgo, méme champignons (pleurotes).

A Rusatira, pour 3 cellules, Impore a construit des maisonnettes pour réunions et stocks, avec cuisine
commune ou les MAMAs apportent les produits de base, et ou vient le nutritionniste du secteur.

De plus, vu les irrégularités climatiques qui pésent
sur I'agriculture, et pour donner plus d’autonomie
aux groupes, Impore forme aux AGR Activités ,
Génératrices de Revenus : fabrication de tofu (avec |}
le soja) ou de savon, culture du café, emploi de
machines a coudre [photo d’une formation].

Une nouvelle initiative développée en 2026 : \
le suivi des autres problémes de santé des enfants en sous-poids, avec I alde d’ONG flamandes la
KUL, l'université d’Utah (USA), Ganshoren pour Rusatira. En avril, un screening par un médecin
(avril), payé par Impore (et Ganshoren) a permis I'envoi des malades au centre de santé local, ou
I'hépital de district, ou le C.H. Universitaire Huyé, car diminuer les derniers % de mortalité, exige des
soins pour beaucoup de maladies dues a la sous-alimentation. Le contrdle en aolt-sept. a montré que
80% des problemes étaient résolus (voir mensuel sept.).
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Les 15 nouveaux étudiants parrainés présentés dans le mensuel précédent deviennent bien connus.
Nous avons en effet recu leurs photos, leurs lettres de motivation, leurs résultats scolaires.

Pourquoi 25 ? Le passage de 21 a 25 parrainage a été choisi par le comité de Ganshoren vu le

contexte pénible pour les familles pauvres au Rwanda : il y a la diminution du pouvoir d’achat du franc
rwandais ; et en 2025 les mesures de D. Trump qui ont réduit de 90% I'US-aid et la coopération officielle
BE-RW qui a été stoppée. Tout cela a diminué le revenu des personnes employées par ces projets et
stoppant les aides a la lutte contre la pauvreté, comme le projet REPES a Rusatira et ailleurs.

Ceci concerne 4 nouveaux étudiants sur 15 pour le minerval apres la 4¢ + 4 anciens = 8 = 1/3 des 25!

Choix des parrainés : ils ont été choisis par le comité de jumelage rwandais — et d’'une maniére

remarquable - pour leur des situations familiales trés difficiles (orphelins, familles monoparentales,
parent avec maladies chroniques), marquées aussi par une grande pauvreté, mais surtout par le
courage et le mérite scolaire des enfants. En voici quelques extraits :

e Jean-Pierre « nous sommes 5: un parent (mere) et 3 autres enfants. Notre mére souffre de plusieurs
maladies dont le cceur, et est dans l'incapacité de payer nos minervals, et que nous sommes tous étudiants ».
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e Denyse : qui a dit au comité de jumelage : « apres 'obtention de mon diplébme et d’'un emploi, je
veux pouvoir a mon tour aider d’autres personnes dans le besoin ».

e Ada: qui a dit au comité de jumelage : « contrainte de quitter ma famille pour chercher du travail

Due mober

en ville comme aide-ménagere ou garde d'enfants
T

, Je n’ai famais abandonné mon réve d'étudier ».
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Les lettres nous disent plus. Sur les nouvelles orientations de certaines écoles : MS Maths Sciences soit Stream 1 Math +
Chimie Physique Biologie, soit Stream 2 : Math + Economie Géographie Physique, et ...sur les vétements de seconde main.
(infos détaillées envoyées aux grands donateurs)
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